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List Intencyjny

W ostatnich latach coraz wieksze znaczenie przypisuje sie dziataniom prozdrowotnym,
ktdrych celem jest poprawa zdrowotnosci i jakosci zycia ludnosci. Utrata zdrowia wptywa
negatywnie na jakos¢ zycia niezaleznie od okolicznosci, a osoba chora czesto nie jest w stanie
wydajnie pracowaé, czy utrzymaé wtasnej rodziny. Tak wiec zdrowie jest nieodzownym ele-
mentem dla zachowania aktywnosci w zyciu osobistym i spotecznym. Zdrowie publiczne
zgodnie z definicja wg Winslowa — to nauka i sztuka stuzgca zapobieganiu chorobom, popra-
wie i przedtuzaniu zycia, zdrowia i witalnosci fizycznej oraz psychicznej jednostek poprzez
zorganizowane dziatania ukierunkowane na poprawe stanu zdrowotnego srodowiska, walke
z chorobami, ktore stanowig najwieksze zagrozenia, edukacje jednostek w zakresie regut
higieny osobistej, organizowanie swiadczen i ustug medycznych, wdrazanie srodkéw i roz-
wigzan socjalnych, ktére zabezpieczatyby kazdej jednostce danej zbiorowosci poziom zycia
umozliwiajgcy podtrzymanie zdrowia.

Choroby ukfadu kostno-stawowo-miesniowego oprécz wielu chordéb cywilizacyjnych
(cukrzyca, choroby nowotworowe) majg coraz wiekszy wptyw na zdrowotnosci spoteczen-
stwa oraz zwigzane z tym koszty. Podstawowymi przyczynami orzekania o niezdolnosci do
pracy w 2011 roku byty m.in. choroby uktadu kostno-stawowo-mie$niowego (10,6% ogotu
orzeczen). W 2010 r. najwieksze wydatki na swiadczenia zwigzane z niezdolno$cig do pracy
generowaty m.in. choroby uktadu kostno-stawowo miesniowego i tkanki tacznej - ok. 3,6 min
ztotych(12,5% wszystkich wydatkéw). Opracowanie i wdrozenie miedzysektorowych rozwia-
zan systemowych i dziatan wzmacniajacych ksztattowanie postaw prozdrowotnych zwieksza-
jacych dostepnos¢ do programéw zdrowotnych (profilaktycznych, rehabilitacyjnych), w celu
zmniejszenia zachorowalnosci i umieralnosci z powodu chordb cywilizacyjnych, jest prioryte-
tem w perspektywie sredniookresowej. Rozwdj dziatan z zakresu zdrowia publicznego, zin-
tensyfikowanie dziatan profilaktycznych i leczniczych skoncentrowanych na najbardziej istot-
nych z punktu widzenia zachorowalnosci i sSmiertelnosci jednostkach chorobowych ma bar-
dzo duze znaczenie spoteczne i gospodarcze.

W tym celu stowarzyszenie CEESTAHC proponuje zaangazowanie wielu sSrodowisk w
ogolnopolski Projekt pod hastem ,,Akademia Dobrego Programu Zdrowotnego - Zdrowy Po-
wrot do Pracy”.

Pytanie ,Jak skonstruowac atrakcyjny i skuteczny program zdrowotny?” Jest najwaz-
niejszym pytaniem stawianym przez organizatoréw ochrony zdrowia. Ogélnopolski Konkurs
na Najlepszy Program Zdrowotny Napisany przez Studentéw angazuje do poszukiwania in-
nowacyjnych rozwigzan mtodg, aktywng kadre — studentéw, przysztych decydentdéw, odpo-
wiedzialnych za zdrowie obywateli

Stowarzyszenie CEESTAHC
Magdalena Wtadysiuk, Prezes

Tomasz Jan Prycel, Koordynator Projektéw Samorzgdowych
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Akademia Dobrego Programu Zdrowotnego
Edycja 2013.
Choroby o podtozu autoimmunologicznym:

Zdrowy Powrét do Pracy

REGULAMIN OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU
NA NAIJLEPSZY PROJEKT PROGRAMU ZDROWOTNEGO
NAPISANY PRZEZ STUDENTOW

Preambuta:

Majac na uwadze:
e Znaczenie zdrowia publicznego w poprawie zdrowia jednostek;
® Znaczenie wspofpracy regionalnej i miedzysektorowej w zaspokajaniu potrzeb zdro-
wotnych ludnosci;
e Znaczenie proaktywnej postawy mtodych kadr systemu ochrony zdrowia oraz
e Koniecznos$¢ poszukiwania innowacyjnych rozwigzan i promocji najlepszych progra-
mow zdrowotnych
Oraz uznajac, ze choroby o podtozu autoimmunologicznym, stanowig istoty epidemiologicz-
nie problem, ktéry dotyka czesto ludzi mtodych i aktywnych zawodowo, pragniemy wspieraé
wspotdziatanie wszystkich interesariuszy systemu ochrony zdrowia, w tym samorzgdow,
ptatnika (MZ, NFZ), ubezpieczyciela, organizacji pozarzgdowych, uczelni (i studentéw, ktérzy
wkrotce zasilg kadry instytucji zwigzanych z poprawg zdrowia), Srodowiska medycznego w

celu utatwienia integracji spotecznej, a czesto umozliwienia powrotu do pracy.
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A. UWAGI OGOLNE

1. Organizatorem Konkursu jest Stowarzyszenie CEESTAHC (Central and Eastern Euro-
pean Society of Technology Assessment in Health Care ul. Starowislna 17/3 31-038
Krakow,

NIP: 676-22-46-760; KRS: 0000170838; tel. +48 12 3577634; e-mail. sekreta-
riat@ceestahc.org

2. Konkurs jest udostepniony za posrednictwem strony internetowej

www.dobreprogramyzdrowotne.pl, ktéra nalezy do Market Access Audit Tomasz

Prycel
3. Partnerami konkursu sg: Uczelnie Medyczne (petna lista dostepna na stronach

www.dobreprogramyzdrowotne.pl i www.ceestahc.org)

4. Patronaty honorowe konkursu:
e ASPHER(Association for Schools of Public Health in the European Region);
e Konsultant Krajowy Zdrowia Publicznego, Prof. Bolestaw Samolinski;
e Konsultant Krajowy Medycyny Pracy, dr Ewa Wagrowska — Koski;
e NIZP (Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego) ;
e CMKP (Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego);
e IMP (Instytut Medycyny Pracy) ;
e marszatkowie wojewddztw (petna lista dostepna na stronach

www.dobreprogramyzdrowotne.pl i www.ceestahc.org);

e Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy

5. Kapituta Konkursu ma siedzibe w Krakowie
ul. Starowislna 17/3,
31-038 Krakow
tel. +48 1235776 34
fax +48 12 396 38 39

e-mail sekretariat@ceestahc.org
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6. Sktad Kapituty Konkursu:
e dr n. med. Adam Fronczak,
e drn. med. Ewa Wagrowska-Koski,
e drn. med. Pawet Gorynski,
e dr n. med. Matgorzata Leznicka,
e dr n. med. tukasz Balwicki,
e drn. med. Bogdan Batko,
e dr n. med. Matgorzata Bykowska,
e Magdalena Wtadysiuk,
e Tomasz Jan Prycel,
e Przedstawiciel AOTM,

e Przedstawiciel CMKP (Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego)

7. Podstawowym zrédtem informacji o konkursie, w tym o regulaminie konkursu sg
strony internetowe: www.dobreprogramyzdrowotne.pl oraz www.ceestahc.org . Do-
datkowo informacje o konkursie bedg publikowane na profilu Facebook: Studenci

Zdrowia Publicznego ( https://www.facebook.com/groups/452238451500770/ )
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B. CEL KONKURSU

Celem gtéwnym konkursu jest wytonienie najlepszych projektéw i pomystéw na program
zdrowotny (profilaktyczny, rehabilitacyjny, edukacyjny) w obszarze zwigzanym z chorobami o
podtozu autoimmunologicznym opracowany przez studentdow, z uwzglednieniem aspektow

jakosci zycia i mozliwosci podejmowania (lub powrotu) do pracy.

Cele szczegdtowe - upowszechnianie wiedzy na temat:

e Zasad prawidtowego konstruowania programéw zdrowotnych

e Prawidtowego przygotowania programu zdrowotnego, szczegdélnie tworzenia progra-
mow dotyczacych pacjentéw z chorobami o podtozu autoimmunologicznym ( ang.
IMIDS: Immune-Mediated Inflammatory Diseases)* i wspotpracy z samorzgdami

e Aktywnosci zawodowej pacjentéw z IMIDS — identyfikacji potrzeb, tworzenia grup
wsparcia, badan zwigzanych z tg grupg mtodych ludzi

e Roli samorzgddéw terytorialnych w rozwigzywaniu problemoéw zdrowotnych mieszkan-
cow

e Znaczenia wspotpracy miedzysektorowej w rozwigzywaniu problemoéw zdrowia publicz-

nego.

Celem konkursu jest réwniez promocja dziedziny Zdrowia Publicznego, oraz oséb zajmuja-

cych sie tg profesjg i prezentacja umiejetnosci studentéw zdrowia publicznego, a ponadto:

e Zachecenie studentow zdrowia publicznego do angazowania sie w projekty samorzado-
we

e Zapoznanie sie z rolg i zakresem dziatan réznych instytucji publicznych w zakresie pro-
gramoéw zdrowotnych w Polsce

e Nawigzanie wspoétpracy pomiedzy uczelniami medycznymi, a jednostkami samorzadu

terytorialnego.
* spotyka sie réwniez okreslenie ,przewlekte choroby zapalne”
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C. WARUNKI UCZESTNICTWA, TERMINARZ

1. Uczestnikiem konkursu moze by¢ kazdy petnoletni student ksztatcgcy sie w obszarze

zdrowia, ktory w momencie ogtoszenia konkursu, posiada status studenta I-go lub Il-go

stopnia studiow (dalej: Uczestnik konkursu), co moze poswiadczy¢ odpowiednim za-

Swiadczeniem wydanym przez Dziekana Uczelni, do wgladu na zyczenie organizatora

konkursu (prace nagrodzone na etapie wojewddzkim oraz ogdlnopolskim — obowigzko-

wy wglad przed odbiorem nagrody — pismo nalezy wystaé pocztg na adres kapituty, po

uzyskaniu informacji o nagrodzie).

2. Konkurs odbywa sie w dwdch kategoriach:

e Kategoria indywidualna (projekty zgtaszane sg przez studentéw jednoosobowo),
e Kategoria grupowa (projekty sktadane sg przez grupe studentéw maksymalnie w

trzyosobowym sktadzie).

3. Rejestracja do konkursu:

a.

Kazda osoba spetniajgca warunki (dziat C pkt.1) moze wzig¢ udziat w konkursie po-
przez zatozenie konta na stronie dobreprogramyzdrowotne.pl lub dobreprogramy-
zdrowotne.pl/konkurs

Zatozenie konta odbywa sie poprzez wypetnienie formularza rejestracyjnego dostep-
nego po kliknieciu "przycisku" na stronie dobreprogramyzdrowotne.pl/konkurs o na-

zwie "ZAtOZ KONTO | WEZ UDZIAt W KONKURSIE"

Aby dokonac skutecznego zatozenia konta do udziatu wymagane jest uprzednie zapo-

znanie sie z niniejszym regulaminem oraz jego akceptacja

Wymagane jest takze potwierdzenie wyrazenia zgody na publikacje danych osobo-
wych oraz o$wiadczenie zgtoszenia do konkursu

Potwierdzenie rejestracji konta a tym samym udziatu w konkursie, zostanie wystane
na e-mail podany w formularzu, klikniecie podanego w wiadomosci linku aktywuje
konto

Rejestracja "grupy" w "Kategorii grupowej konkursu" odbywa sie poprzez rejestracje

jednego uzytkownika, pozostali cztonkowie grupy winni zosta¢ wymienieni z imienia i
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nazwiska ze wskazaniem uczelni; rejestracja grupy odbywa sie poprzez zaznaczenie
pola "Kategoria grupowa" w formularzu rejestracyjnym

g. Rejestracja do konkursu w "Kategorii indywidualnej" odbywa poprzez zaznaczenie po-
la "Kategoria indywidualna"

h. Uzytkownik konta moze korzystac, w celu opracowania pracy konkursowej z wszyst-
kich tresci zawartych na dobreprogramyzdrowotne.pl w tym w szczegolnosci z "Kre-
atora programoéw zdrowotnych" tj. modutu ktéry w automatyczny sposob przepro-
wadza przez kolejne etapy programu zdrowotnego.

4. Konkurs jest dwustopniowy:

e | Etap - wojewddzki — sktadanie prac do 30 czerwca 2014 r.
e |l Etap - ogdlnopolski — sktadanie prac: 30 wrze$nia 2014 r.

5. W/ etapie - wojewddzkim moggq brac¢ udziat wszyscy chetni Uczestnicy konkursu, ktérzy
przygotujg projekt programu zdrowotnego w obszarze okreslonym przez Kapitute, zgod-
nie ze schematem zalecanym przez Agencje Oceny Technologii Medycznych (schemat
jest dostepny na stronie internetowej www.aotm.gov.pl /
http://aotm.gov.pl/index.php?id=263).

6. Do Il etapu przystepujg Uczestnicy konkursu, ktérych projekty zostaty najwyzej ocenione
przez Kapitute Konkursu na etapie wojewddzkim. Kapituta Konkursu wybiera maksymal-
nie dwa projekty w kazdej kategorii w danym wojewddztwie. Decyzja Kapituty Konkursu
jest ostateczna.

7. Ostateczng decyzje o zakwalifikowaniu do Il etapu — ogdlnopolskiego podejmuje Kapitu-
ta Konkursu o czym niezwtocznie powiadamia Uczestnikow konkursu.

8. Poprzez zatozenie konta Uczestnik konkursu potwierdza, iz zapoznat sie z trescig Regu-
laminu i zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien (kwestia zgody na prze-
twarzanie danych osobowych jest opisana w rozdziale G Regulaminu)

9. Poprzez udziat w Konkursie Uczestnik konkursu udostepnienia Organizatorowi (a tym
samym Kapitule Konkursu) prace konkursowg i wyraza zgode na jej publikacje po prze-

prowadzeniu konkursu.

Strona 7 z 19



Cantral and Eastern Europsan Soclety

/ EESTAH( Zdrowy powrot do pracy. Rola aktywnych instytucji spotecznych
Regulamin konkursu dla studentéw na najlepszy program zdrowotny

of Technclogy Assessment in Heath Care

D. PRZEBIEG KONKURSU

|. Postanowienia ogdlne

1. Kapituta opracowuje i wydaje wytyczne dotyczgce zasad przeprowadzania eliminacji,

oraz kwalifikacje prac do etapu ogdélnopolskiego do dnie 30.04.2014.

Szczegdtowe kryteria oceny projektow sg opisane w Zatgczniku nr. 1 Regulaminu. Pro-
jekty mogg dotyczy¢ terenu danego wojewddztwa, powiatu, gminy lub obejmowacd

wieksze obszary (w tym rozwigzania ogdlnopolskie).

II. Wysytanie prac konkursowych (projektow)

1. Zgtoszenie pracy do konkursu odbywa sie poprzez przestanie plikéw (MS Word oraz
PDF) na serwer dobreprogramyzdrowotne.pl .W etapie ogdlnopolskim — dodatkowo
plik PowerPoint.

2. Przestanie plikéw z pracg konkursowg odbywa sie tylko i wytgcznie poprzez zalogowa-
nie na konto uzytkownika oraz poprzez "Konkursowg skrzynke podawcza" na dobre-
programyzdrowotne.pl/konkurs. Konkursowa skrzynka podawcza aktywna jest tylko
dla zalogowanych uzytkownikow.

3. Uzytkownik uprawniony jest do przestania (zatgczenia) maksymalnie 3 plikéw. Praca
wtasciwa (czyli przeznaczona do konkursu) powinna byé stworzona w formacie MS
Word oraz PDF, a w etapie ogdlnopolskim dodatkowo program bedzie zaprezentowany
w formacie PPT.

UWAGA: Zataczone prace konkursowe nie mogg zawiera¢ danych pozwalajacych zi-
dentyfikowaé autora. Jest to wymog bezwzgledny, podyktowany wymogiem obiek-
tywnej oceny prac przez Kapitute konkursu.

4. Administrator strony zweryfikuje formalng zawartos¢ plikdw (szczegdlnie na okolicz-

nos$¢ obecnosci danych osobowych lub innych mogacych zidentyfikowac autora, np.
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adres e-mail, nr telefonu itp.); cztonkowie Kapituty nie majg wglagdu w dane osobowe

uczestnikéw.
W razie jakichkolwiek niezgodnosci, poprzez wiadomos¢ e-mail, Administrator
strony poinformuje o brakach. Czas na uzupetnienie lub dostosowanie to 5 dni.
Nie uzupetnienie brakow bedzie réwnoznaczne z rezygnacjg z konkursu przez
Uczestnika konkursu.

Przyjecie pracy do oceny konkursowej nastgpi poprzez potwierdzenie wiadomoscig

e-mail.

Proces zatajenia danych osobowych

1.
2.

System informatyczny nadaje przestanym plikom nr ID.

Nr ID stanowi nazwe pliku oraz system informatyczny umieszcza go na 1 stronie pracy
konkursowej.

Nr ID jest unikalny i jest przypisany tylko i wytgcznie do tego Uczestnika konkursu, ktory
przesyta pliki poprzez konkursowg skrzynke podawcza.

Organizator przesyta na adres e-mail sekretariat@ceestahc.org pliki z pracami konkur-

sowymi, ktére to zostang przekazane Kapitule do oceny.

Sekretariat organizatora jest uprawniony do druku prac lub do przestania ich na adres e-
mail cztonka Kapituty w celu oceny merytorycznej pracy.

Po ocenie merytorycznej Kapituta (Przewodniczacy Kapituty) ogtasza zwyciezcéw po-
przez podanie nr ID prac do wiadomosci Administratora strony.

Administrator strony publikuje na stronie internetowej dobreprogreamyzdrowotne.pl
imiona i nazwiska nagrodzonych autoréw oraz ich prace - na co Uczestnik konkursu wy-

raza zgode.

Kapituta Konkursu w ciggu 7 dni od zakoriczenia eliminacji wojewddzkich informuje uczestni-

kow o zakwalifikowaniu do Il etapu (finatowego) Konkursu.

Uczestnicy, ktorych Projekty zostang nagrodzone, dodatkowo otrzymajg powiadomienie li-

stowne od Organizatora. Lista zwycieskich Projektéw zostanie takze opublikowana na stro-
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nach internetowych Stowarzyszenia CEESTAHC, oraz www.dobreprogramyzdrowotne.pl,

oraz bedzie mogta by¢ upubliczniana poprzez inne kanaty informacyjne Organizatora po za-

konczeniu Konkursu.

1. Il etap — ogdlnopolski

a.

b.

Eliminacje ogdlnopolskie organizowane sg przez Organizatora.

Sposob przeprowadzenia |l etapu i oceny prac finatowych ustali Kapituta Konkursu do
dn. 30.04.2014.

W etapie Ogdlnopolskim prace konkursowe bedg uzupetnione o szczegétowe warunki,
jakie muszg spetniac realizatorzy programu wytonieni w drodze konkursu oraz 15-20
slajdowg prezentacje power point nt pracy konkursowej.

Organizator udostepni wszystkim uczestnikom portal dobreprogramyzdrowotne.pl,
wraz z Kreatorem Programow Zdrowotnych. Opis korzystania z Kreatora Programdw
Zdrowotnych jest udostepniony na stronie www.dobreprogramyzdrowotne.pl.

Il etap — ogdlnopolski sktada sie z czesci pisemnej polegajacej na ztozeniu rozbudo-
wanej i uzupetnionej wersji projektu i czesci ustnej (prezentacji multimedialnej) wy-
taniajacej zwyciezcow Konkursu.

Do czesci ustnej dopuszczonych zostaje 5 prac, ktére zdobyty najwiekszg liczbe punk-
téw w czesci pisemnej.

W czesci ustnej zakwalifikowani laureaci walczg o miejsca od pierwszego do trzeciego.

E. DOKUMENTACIA

1. Kapituta Konkursu ustala rodzaj dokumentacji etapow | i ll, oraz sposob jej przechowy-

wania. Dokumentacja powinna by¢ przechowywana przez 2 lata.

2. Dokumentacja Konkursu obejmuje:

a.

b.

liste cztonkdw Kapituty,
protokoty z odpowiedniego stopnia konkursu,
prace pisemne zawodnikéw,

pisma przychodzace i wychodzace,
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e. liste zgtoszonych do udziatu w Konkursie studentéw,
f. rejestr wydanych laureatom zaswiadczen wraz z wzorami takich zaswiadczen,

g. listy laureatéw.

F. ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU

Zakres tematyczny konkursu w 2013 i 2014 roku obejmuje choroby o podfozu autoimmuno-
logicznym (m in. tuszczyce, reumatoidalne zapalenie stawdw, nieswoiste zapalenie jelit, cho-
robe Lesniowskiego-Crohna), z uwzglednieniem aspektu jakosci zycia i mozliwosci podejmo-
wania (lub powrotu) do pracy.

Szczegdlnie zachecamy do poszukiwania innowacyjnych rozwigzan. Dziatania zaproponowa-
ne w programie nie mogg dotyczyé lekdow, w szczegdlnosci obejmowad ich zakupu.

Struktura (schemat) pracy konkursowej powinna by¢ zgodna ze schematem programu zdro-
wotnego zaproponowanym przez AOTM

(http://www.aotm.gov.pl/assets/files/Schemat%20Programu%20Zdrowotnego/Szablon%20

PZ AnZ JC RK.pdf)

Zachecamy do zapoznania sie z informacjami nt tworzenia programow zdrowotnych dostep-

nymi w domenie publicznej, w szczegdlnosci na stronach www.aotm.gov.pl.

G. PRAWA | OBOWIAZKI STRON
1. Uczestnik konkursu zobowigzany jest do samodzielnego wykonania pracy konkursowej,
praca konkursowa bedzie wytworem wytgcznie jego pracy (lub pracy grupy — w przypad-
ku udziatu w konkursie w kategorii grupowej), nienaruszajgcym praw osob trzecich w tym
przede wszystkim praw witasnosci intelektualnej.
2. Uczestnik konkursu jest uprawniony, aby w kazdej chwili zrezygnowac z udziatu w kon-
kursie. Rezygnacja z udziatu w konkursie odbywa sie w nastepujacy sposdb:
a. W przypadku rezygnacji z udziatu w konkursie w kategorii jednoosobowej nalezy
wystaé¢ wiadomosé e-mail z tematem: "REZYGNACJA KONKURS" (z tego samego

adresu e-mail, z ktérego nastgpito zatozenie konta uczestnika) na adres in-
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fo@dobreprogramyzdrowotne.pl. Konto uczestnika zostanie usuniete bez zbed-
nej zwtoki, o czym zostanie poinformowany e-mailem zwrotnym. Rezygnacji moz-
na dokonac przed ztozeniem pracy do konkursu.
b. W przypadku rezygnacji z udziatu w konkursie w kategorii grupowej - j.w.
3. Uczestnik konkursu zobowigzany jest do wskazania prawdziwych danych osobowych.
4. Uczestnik konkursu zobowigzany jest do przestrzegania zakazu dostarczania tresci o cha-
rakterze bezprawnym, pod rygorem odpowiedzialnosSci przewidzianej przepisami prawa.
W szczegdlnosci zabrania sie przesytania prac konkursowych oraz wykorzystywania kon-
kursu: (a) w celu tworzenia, przechowywania lub przekazywania materiatow naktfaniaja-
cych do agresji, niszczenia mienia oraz czyndw zabronionych prawem lub moggacych spo-
wodowad odpowiedzialnos¢ karng lub cywilng; (b) w celu skrzywdzenia jakichkolwiek
0s0b; (c) w celu tworzenia, przechowywania lub przekazywania materiatéw, ktorych ce-
lem bytoby szykanowanie oséb trzecich; (d) bez pisemnej (pod rygorem niewaznosci)
zgody Organizatora w celu tworzenia, przechowywania lub przekazywania materiatéw
reklamowych, w tym w szczegdlnosci reklamy produktéw i ustug oraz do ukrytych celéw
komercyjnych; (e) w celu uzyskania bezprawnego dostepu do danych innych Uczestnikdéw
konkursu lub 0séb trzecich oraz préby przetamania zabezpieczen chronigcych dane,
oprogramowanie, sprzet komputerowy lub system komunikacji elektronicznej oséb trze-
cich, a takze sie¢ telekomunikacyjng; (f) w celu zbierania danych osobowych o osobach
trzecich bez ich wiedzy i zgody; (g) do jakichkolwiek dziatan, ktére spowodowatyby utrate
lub ograniczenie mozliwosci korzystania ze stron internetowych Organizatora lub Inter-
netu jako takiego dla innych oséb; (h) w sposdb sprzeczny z prawem, dobrymi obyczaja-
mi, naruszajacy interesy osob trzecich lub interesy Ustugodawcy; (i) wykorzystywania
programoOw automatycznie pobierajgcych zawartosc stron internetowych Organizatora
bez zgody Organizatora, wyrazonej w formie pisemnej, pod rygorem niewaznosci.
5. Po zakonczeniu konkursu uczestnik moze korzystac z konta uzytkownika na
www.dobreprogramyzdrowotne.pl nieodptatnie. Konta uzytkownikéw pozostajg aktyw-
ne zgodnie z funkcjonowaniem strony, minimum 12 miesiecy lub do momentu zgtoszenia

rezygnacji poprzez wystanie informacji (j.w.) na info@dobreprogramyzdrowotne.pl
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PRAWA WEASNOSCI INTELEKTUALNE)

1. Uczestnik konkursu nie przenosi na Organizatora autorskich praw majgtkowych do pracy
konkursowej.

2. Uczestnik konkursu, ktérego praca zostanie wybrana za najlepszg w danej kategorii,
upowaznia, w ramach nagrody ktorg otrzymuje Organizatora do zamieszczenia pracy
konkursowe;j (przy wskazaniu autora/wspétautoréw) na swoich stronach internetowych
tj. www.dobreprogramyzdrowotne,pl, www.ceestahc.org . Jednoczesnie Uczestnik kon-
kursu upowaznia Organizatora do nieodptatnego kopiowania, wydrukowania i przestania
(lub samego przestania w formie elektronicznej) pracy konkursowej do oséb oceniajgcych

prace konkursowe.

WYMAGANIA TECHNICZNE

Ze strony dotyczgcej konkursu (tj. dobreprogramyzdrowotne.pl; dobreprogramyzdrowot-
ne.pl/konkurs) moze korzysta¢ kazdy Uzytkownik posiadajgcy komputer osobisty lub podob-
nego typu, wyposazony w odpowiedni system operacyjny (np. Windows) i potgczenie z pu-
bliczng siecig Internet oraz posiadajgcy przegladarke internetowg Mozilla Firefox, Internet
Explorer 8 lub nowszy, Google Chrome lub inng odpowiednig, z ustawiong opcjg akceptowa-
nia plikow cookies (pliki cookies sg uzywane do przechowywania informacji o sesji uzytkow-
nika tj. o czasie potgczenia oraz innych parametrach technicznych pofaczenia. Informacje
dotyczace lokalizacji oraz sposobu usuwania plikdéw cookies sg zalezne od rodzaju przegla-
darki i opisane w dokumentacji do przegladarki - portal nie bedzie funkcjonowa¢ poprawnie

bez wtgczonej obstugi plikdw cookies)

DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator.

2. Uczestnik konkursu wyraza zgode na przetwarzanie oraz na przekazywanie osobom trze-
cim oraz do wiadomosci publicznej, swoich danych osobowych podanych przy zatozeniu
konta, dla potrzeb niezbednych dla organizacji oraz przeprowadzenia konkursu (w tym

wytonienia zwyciezcédw oraz przyznania nagrdd, a takze informowania o zwyciezcy), a
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takze dla potrzeb promocji swojej osoby (tj. informowania o autorstwie pracy konkurso-
wej). Przetwarzanie winno odbywac sie zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997 roku o
Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. 2002r. Nr 101 Poz. 926).

3. Organizator przetwarza dane osobowe Uczestnikdw konkursu w celu zwigzanym z orga-
nizacjg oraz przeprowadzeniem konkursu (w tym wytonieniem zwyciezcow oraz przyzna-
niem nagrdd, a takze informacja o zwyciezcach), a takze w celach promocji Uczestnikow
konkursu.

4. Do wiadomosci publicznej podawane jest tylko imie i nazwisko Uczestnika konkursu oraz
Uczelnia wyzsza w ktorej sie ksztatci.

5. Uczestnik konkursu przyjmuje do wiadomosci, ze podanie danych osobowych jest do-
browolne i przystuguje mu uprawnienie do wgladu do tychze danych oraz uprawnienie
do ich poprawiania, uaktualniania oraz prawo zgdania ich usuniecia.

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek wymagane do wziecia udziatu w
konkursie.

7. Po wytonieniu zwyciezcow konkursu dane osobowe Uczestnikow konkursu podlegac be-

d3 usunieciu z serwerdw konkursu (dobreprogramyzdrowotne.pl)

REKLAMACIE

1. Reklamacje, uwagi, zastrzezenia oraz pytania zwigzane z konkursem nalezy kierowa¢ w
formie pisemnej na adres siedziby Organizatora lub tez za posrednictwem poczty elek-
tronicznej na adres e-mail: info@dobreprogramyzdrowotne.pl Organizator ustosunkuje
sie do powyzszego w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji, uwag, zastrzezen
badz pytan.

2. Reklamacja powinna wskazywac¢ opis problemu bedacego podstawg ztozenia reklamacji
oraz dane osoby. Reklamacje niezawierajgce danych umozliwiajgcych kontakt z osobg,
ktora dokonywaé bedzie reklamacji nie beda rozpatrywane.

3. Reklamacja bedzie rozpatrzona w terminie 14 dni od dnia jej otrzymania przez Organiza-

tora.
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4. O rozpatrzeniu reklamacji Organizator, pisemnie lub za posrednictwem poczty elektro-
nicznej (w zaleznosci od tego w jakiej formie nastgpita reklamacja), niezwtocznie zawia-

domi osobe sktadajgca reklamacje.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Corocznie Komitet Gtéwny Konkursu opracowuje i wydaje wytyczne do kolejnej edycji
konkursu. Kolejne edycje i wytyczne do konkursow bedg prezentowane na stronie
www.dobreprogramyzdrowotne.pl w dziale aktualnosci oraz dobreprogramyzdrowot-
ne.pl/konkurs; a takze na stronie www.ceestahc.org kazdorazowo, kiedy taka inicjatywa
bedzie wchodzi¢ w zycie - z minimum tygodniowym wyprzedzeniem.

2. Ocena Uczestnikéw konkursu dokonywana bedzie zgodnie z wytycznymi zawartymi w
zataczniku nr 1.

3. Zatacznikiem nr 2 do Regulaminu jest instrukcja przesytania prac konkursowych, w kté-
rym zostaty wskazane zasady przesytania prac konkursowych.

4. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg obowigzujgce przepisy
prawa.

Autorzy Regulaminu:
Matgorzata Leznicka
Pawet Rys

Magdalena Wiadysiuk
Tomasz Jan Prycel
tukasz Balwicki

Piotr Miazga

Prace nad Projektem wspéifinansowane sg z grantu przekazanego przez firme Abbvie.
bbvie
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Zatacznik nr 1
WYTYCZNE OCENY PRACY nr

1.Zgodnos¢ tresci z tytutem pracy (ilos¢ pkt 0-2) :
llos¢ pkt
2. Uktad pracy, struktura, podziat tresci, kompletnos¢ tez (ilos¢ pkt 0-3):
llos¢ pkt
3. Merytoryczna ocena pracy (ilos¢ pkt 0-10):
llos¢ pkt
4. Ocena pracy pod katem innowacyjnych rozwigzan (ilo$¢ pkt 0-3):
llos¢ pkt
5. Dobér i wykorzystanie zrédet (ilos¢ pkt 0-3):
llos¢ pkt
6. Formalna ocena pracy (poprawnosc¢ jezyka, technika pisania programu) ( ilos¢ pkt 0-3):
llos¢ pkt
7.Inne uwagi (ilos¢ pkt 0-2):
llos¢ pkt

8.0gdlna ilos¢ uzyskanych pkt (maksymalna liczba pkt.26)

Podpis recenzenta
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Zatacznik 2

Instrukcja przesytania prac

1. Za prace konkursowg zostanie uznana praca stanowigca program zdrowotny z zakresu

chordb o podtozu autoimmunologicznym, ktéra spetnia ponizsze kryteria:

zostata napisana w jezyku polskim,

rodzaj czcionki: Times New Roman lub Arial,

rozmiar czcionki: 12

odstepy miedzy akapitami—1,5,

nie wiecej niz 16 stron formatu A4 w Etapie I; ( nie liczac tytutowej, bibliografii i
przypisow)

nie wiecej niz 24 strony formatu A4 w Etapie Il

2. Do pracy uczestnicy dotgczajg prezentacje multimedialng nt Pracy Konkursowej ( Max 15

-20 slajdéw) - etap Il ogdlnopolski

3. Prace konkursowg w formacie MS Word i PDF, oraz prezentacje multimedialng (Il etap)

nalezy przestaé zgodnie z powyzszym regulaminem za pomocg "Skrzynki podawczej" lo-

gujac sie na www.dobreprogramyzdrowotne.pl
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ZGtOSZENIE UCZESTNICTWA - formularz

1. Imie i Nazwisko:
2. E-mail:

3. Adres zameldowania:
4. Adres korespondencyjny:
5. Nazwa uczelni (determinuje wojewddztwo w 1. etapie konkursu):

6. Wydziat:

7. Rok studiow:

Oswiadczenie autora pracy
Oswiadczam, ze akceptuje tres¢ regulaminu konkursu i zobowigzuje sie przestrzegac jego

postanowien.

miejscowos¢ i data podpis
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Zatacznik 3

Nagrody dla zwyciezcow

Zdrowy powrot do pracy. Rola aktywnych instytucji spotecznych
Regulamin konkursu dla studentéw na najlepszy program zdrowotny a

Nagrody sg opublikowane na stronie www.dobreprogramyzdrowotne.pl

Zatacznik 4
Harmonogram
Lp. Zadanie Termin realizacji
1. Pozyskanie partnerdw i patronéw konkursu: 08 listopada 2013
2. Powotanie kapituty konkursowej 08 listopada
3. Opracowanie wytycznych dotyczacych skfadanych | 31 pazdziernika
projektow
4, Promocja konkursu: 15 listopada
e strony internetowe (CESTAHC, urzedy mar-

szatkowskie, uczelnie medyczne, medyczne

towarzystwa naukowe)
5. Przyjmowanie zgtoszen do udziatu w konkursie 30.06.2014
6. Etap wojewddzki 30.06.2014
7. Ogtoszenie wynikéw etapu wojewddzkiego 15.07.2014
8. Etap ogdlnopolski 30.09.2014
9. Ogtoszenie wynikdw 31.10.2014
Zatacznik 5

Referencje i linki
(pakiet informacyjny uzgodniony i opublikowany na stronach www.ceestahc.org
i www.dobreprogramyzdrowotne.pl do 25.11.2013
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