Rudolf Weigl

Przetomowe odkrycie Polaka...  srsd: sy NG
owady zwierzetami laboratoryjnymi ‘

W 1919 roku Polak Rudolf Weigl opracowuje pierwsza skutecz-
ng szczepionke przeciwko tyfusowi plamistemu. Staje sie to
mozliwe dzieki (opracowanej rédwniez przez niego) metodzie
sztucznego zakazania wszy zarazkami tyfusu. Polegata ona na
wprowadzeniu ich do jelit metoda lewatywy. Komorki nabton-
ka jelitowego wszy stajg sie wowczas doskonatg pozywka dla
zarazkéw tyfusu. Weigl byt prekursorem zastosowania owadow
jako zwierzat laboratoryjnych.

Rudolf Weigl - zoolog i bakteriolog, profesor Uniwersytetu Lwowskiego,
cztonek Polskiej Akademii Umiejetnosci. Fotografia w pracowni w otoczeniu

wspotpracownikéw, widoczna m.in. Zona profesora Weigla - Zofia.
zrédto: zasoby NAC

Swiatowy rozgtos przyniosta Weiglowi akcja szczepien przeciw durowi plamistemu w katolickich mi-
sjach belgijskich w Chinach. Uratowano dzieki nim nie tylko wielu misjonarzy, ale takze tysigce Chin-
czykow. Otrzymat za to najwyzsze odznaczenie papieskie — order sw. Grzegorza, odznaczenia belgij-
skie, cztonkostwo wielu instytucji naukowych, jego kandydature wystawiano wielokrotnie do Nagrody
Nobla. Do lwowskiego Instytutu prof. Weigla przyjezdzali naukowcy z catego niemal Swiata, by pozna-
wac tajniki wiedzy biologicznej i uczyc sie metod badawczych.

Rok 1923 - kolejne odkrycia
w walce z btonica...

Pracownik Instytutu Pasteura, lekarz weterynarii Gaston Ra-
mon we wspotpracy z Glennym publikuje swoje prace dotycza-
ce nowego sposobu szczepienia przeciwko btonicy - przez
podanie anatoksyn. Byta to nowa metoda walki z btonica.

YST NY I
(o} A S
/2 ) (BLICq, &
3 o7 < . @
s - A= Naczelna Rada
O B\l ol Pielegniarek i Potoznych
N> By O <.
'f‘o 1‘5 ,d‘.\ =~
: D ) A
4 pypit
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pratek gruzlicy
zrédto: www.wikipedia.org

Kolejna nadzieja na sukces
w walce z gruzlica...

Francuzi — bakteriolog Albert Calmette z Instytutu Pasteura, wstawio-
ny opracowaniem skutecznej surowicy przeciw dzumie i jadowi wezow,
oraz weterynarz Camille Guérin wyprobowali dawno oczekiwang szcze-
pionke przeciwko gruzlicy, zwang BCG - Bacillus Calmette-Guérin. Wywotato to, podobnie jak wiadomosé
o tuberkulinie, wielkie poruszenie, bowiem jedynym krokiem naprzéd od tamtego czasu w dziedzinie le-
czenia gruzlicy byty tatrzanskie i alpejskie sanatoria klimatyczne. Wyprodukowanie szczepionki udato im
sie dopiero po 13 latach.

Szczepionka obniza liczbe
zachorowan na krztusiec...

Krztusiec (pertusis)
zrédto: www.historyofvaccines.org

Thorwald Madsen z dunskiego Instytutu Serologicznego
w Kopenhadze po wielu latach badan publikuje wyniki swych
prac nad szczepionka przeciwko krztuscowi, zawieraja-
cg cate martwe komorki bakteryjne. Jej skutecznos¢ spraw-
dzit rok pozniej w czasie duzej epidemii na wyspach Faroe.
moze uchronic przedi N!asovye szczepignia rozpoczgtcl) w U§A po 1944 .r., a .nastep—
oraz uszkodzeniem mozqu. nie w innych krajach na catym swiecie. Przyczynito si¢ to do
_____________________ . znacznego spadku zachorowan na krztusiec w latach 50. i 60.

Czy WIESZ, ZE...

Zapobieganie wystgpieniu krztusca

Z6tta febre wywotuje wirus, a nie bakteria!

W 1937 r. amerykanski lekarz Max Theiler, specjalista w zakresie cho-
rob tropikalnych, bakteriolog i epidemiolog pochodzacy z Afryki Potu-
dniowej, opracowuje szczepionke przeciwko zottej febrze. Wczesniej
w 1927 jako pracownik w Harvard Medical School w Bostonie udowodnit,
ze z6tta febra jest wywotywana przez wirusa.

SzczepionkaTheilera podczas drugiej wojny Swiatowej uratowata zycie mi-
lionom zotnierzy. Za odkrycia dotyczace zottej febry i sposobéw jej zwal-
czania Max Theiler zostat uhonorowany Nagroda Nobla w roku 1951.

Czy WIESZ, ZE...

wirus z6ttej gorgczki i jego wektor
zrédto: www.historyofvaccines.org

i Stowo,z6tta” w nazwie pochodzi od zéttaczki
. towarzyszacej czesci zakazen. Wirus zottej goraczki
' najczesciej przenoszg komary.

Naczelna Rada
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Pierwsza skuteczna szczepionka e
Zrodaro: www.nisroryorvaccines.org

przeciw grypie oy

W 1937 r. Jonas Salk opracowuje szczepionke przeciw grypie z catymi ,{/é‘[ =

wirusami (uzyskanymi z ptynu omoczniowego zakazonych zarodkéw ku- T ¢ & / e 0

rzych) inaktywowanymi formaldehydem lub (3-propiolaktonem. 7o & L ~

W 1941 roku Salk wykazat u zotnierzy 70% skutecznosc¢ swojej szcze-
pionki w zabezpieczeniu przed zblizajaca sie ostrg epidemia grypy A.

Influenza A CZY WlESZ, 2E...

zrédto: www.historyofvaccines.org

Zapobieganie grypie moze chroni¢ przed powikfaniami: zapaleniem
ptuc i zwigzanej z tym koniecznosci hospitalizacji, zapaleniem miesnia
sercoweqgo, zaostrzeniem chorob przewlektych, a takze zgonem.

Grypa odpowiada za 10-12% wszystkich nieobecnosci w pracy
z powodu choroby w Europie.

Swinska grypa
zrédto: www.historyofvaccines.org

Pierwsza zywa szczepionka przeciwko swince

1949 r. - amerykanski wirusolog, pdézniejszy noblista i profesor Uniwersytetu
Harvarda, John Franklin Enders po wielu latach préb otrzymuje szczepion-
ke przeciwko swince - chorobie wieku dzieciecego, wywotujacej powikfania
w postaci zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych oraz u mezczyzn zapalenia
jader. Szczepionka zawierata wirusy zabite, pochodzace z formaldehydowe-
go roztworu slinianek zarazonej matpy. W 1948 roku Enders we wspotpracy
z J. Wellerem wyhodowat wirusa swinki w kulturze tkanek z kurzych emb-
rionow. W wyniku powtarzajacych sie pasazy otrzymat ostabionego wirusa,
a w efekcie zywa szczepionke przeciwko Swince.

zrédto: www.shutterstock.com

Polak pionierem w walce z choroba Heine-Medina (polio)

W 1950 r. polski immunolog i mikrobiolog - pracujacy od czasu |l wojny swiatowe;
w USA - prof. Hilary Koprowski podaje matemu dziecku skuteczng szczepionke
przeciwko chorobie Heine-Medina.

Hilary Koprowski po wielu probach znalazt dla wirusa polio gospodarza, ktéry w wa-
runkach naturalnych nie zakaza sie, i z ktérego wirus wychodzi ostabiony. Koprowski
wraz ze swymi asystentami pobierat od zakazonych szczurow bawetnianych wycin- Hilary Koprowski
ki mozgu i wstrzykiwat je nastepnym zwierzetom. Po kilkunastu takich zabiegach  Zrodio: www.wikipedia.org
otrzymywano zywego, lecz ostabionego wirusa.

NY TA

jO\ LIC \sf‘

3 AANAN TET ST
S - A< Naczelna Rada
¢ B8 Pielegniarek i Poloznych
(7 4‘, ‘db %
o;f s . 3 'l v
nta ‘4 Ly




200 LAT SzczerieN OCHRONNYCH

Pierwsze masowe szczepienie szczepionkg Koprowskiego mia-
to miejsce w roku 1958 w Kongo, dzieki wygodnej, doustnej
formie podawania w ciggu zaledwie szesciu tygodni zaszcze-
piono ponad 250 tysiecy dzieci i niemowlat.

Ttum czekajgcy na szczepienie
przeciw polio
zrédto: www.historyofvaccines.org

Zmiany w komérce
na skutek infekcji polio
zrédto: www.historyofvaccines.org

Czy WIESZ, ZE...

Masowe szczepienia
przeciwko polio w Polsce...

Szczepionki wyeliminowaty w Europie wirus
polio (2002) i ocality od powikfan porazennych
5 milionow 0s6b na Swiecie.

Jesienig 1959 z inicjatywy profesora Feliksa Prze-

smyckiego, owczesnego dyrektora PZH w War- JrUs PoLio
szawie, rozpoczeto masowe szczepienia w Polsce.

Od 1951 roku w kraju trwata epidemia polio, poczat- A
kowo rocznie chorowato 2-3 tysiecy dzieci, w 1958 S -100%
juz 6 tysiecy. Sytuacja stawata sie wiec alarmujaca. N

Koprowski dzieki swym wptywom uzyskat9 milionow 0

dawek, ktore zuzytkowano w czasie osmiu miesiecy
szczepien. Efekt byt natychmiastowy. W roku 1963 za-

notowano juz tylko 30 nowych przypadkow, a liczba szczyt 2004 R opecn Vacne
zgonow spadta z kilkuset rocznie do dwaoch. R ___. .
Walka z polio na swiecie
1994 r. (IX) — wydano certyfikat o eradykacji poliomyelitis na kontynencie amerykanskim,

w 2000 r. w rejonie Zachodniego Pacyfiku

1998 r. (26 XI) - zanotowano rodzime zachorowanie w europejskim regionie WHO
spowodowane dzikim wirusem polio

2002r.(21VI) - podpisano certyfikat eradykacji dla regionu europejskiego WHO

Naczelna Rada
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Wiony vinua tycrk Szczepionka przeciwko rozyczce

zrédto: www.historyofvaccines.org

1954

JohnEnders, tymrazem wewspotpracy zpediatrg Thomasem Chal-
mersem Peeblesem, opracowuje szczepionke przeciwko rézycz-
ce. Ma to zwigzek z mnozacymi sie doniesieniami o ciezkich wadach
rozwojowych u dzieci matek chorujgcych na rozyczke. Szczepienie

jest jedynym skutecznym srodkiem zapobiegawczym.

Jonas Salk
zrédto: www.wikipedia.org

W Stanach Zjednoczonych wprowadzona zostaje do uzytku szczepionka
przeciw polio opracowana przez profesora medycyny w Pittsburgu Jonasa
Salka. Szczepionka zostata opracowana dzieki pomocy finansowej fundagji
National Fundation, zatozonej przez bytego prezydenta Stanow Zjednoczo-

nych F. D. Roosevelta, ktéry sam byt ofiarg polio.

zrédto: www.shutterstock.com

1962 r. — pierwsza zywa, doustna
szczepionka przeciwko polio

Szczepionka posiadajgca duzo lepsze witasciwosci niz preparat
Salka zostaje opracowana przez Alberta Sabina z uniwesytetu

w Cincinnati w USA.

Salk urodzit sie w Harlemie w Nowym Jorku w rodzinie polsko-zydow-
skich emigrantow. W 1937 opracowat pierwszg szczepionke przeciw
grypie. Od 1947 roku byt profesorem na uniwersytecie w Pittsburgu.

Przed wprowadzeniem szczepionki na rynek profesor Salk wstrzyknat
opracowang szczepionke najpierw sobie, potem zonie, a nastepnie
trzem synom. Rezultaty byty pomysine. Za zgoda rodzicow szczepie-
niom poddano prawie 2 miliony dzieci. Do roku 1962 zaszczepita sie
ponad potowa Amerykanow do 40 roku zycia, dzieki temu zachoro-
walnosc¢ na chorobe Heine - Medina spadta o 86%.

OPV na cukrze
www.historyofvaccines.org
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Albert Sabin Albert Sabin pochodzit z zydowskiej rodziny z Biategostoku i w wie-
rocto: W, ku 14 lat wyjechat wraz z rodzicami do Stanéw Zjednoczonych z oba-
wy przed antysemickimi pogromami. W latach 1935-37 pracowat w In-
stytucie Fundacji Rockefellera, a w okresie 1946-1960 na uniwersytecie
w Cincinnati.

Swej szczepionki nigdy nie opatentowat, aby byta powszechnie dostep-
na. Pierwsze masowe szczepienia z jej uzyciem miaty miejsce w ZSSR,
a pozniej dopiero czesciowo wyparty iniekcyjng szczepionke Salka.

Wirus odry wyizolowany!

W 1964 r.John Enders, bedagcy wowczas profesorem Uniwersytetu Har-
varda w Cambridge w USA, izoluje wirus odry i opracowuje szcze-
pionke. Jest to juz trzecia szczepionka przeciwwirusowa jego autor-
stwa. Dzi$ skojarzone szczepionki przeciw odrze, swince i rézyczce sg
wprowadzane w wiekszosci krajow europejskich.

czqgsteczki wirusa odry

Ba d a n i a n a d Szcze p i e n i a m i zrédto: www.historyofvaccines.org
przyspieszajq...

1968 cotschiich opracowuje szczepionke Czy wiEsz, ZE...

przeciwko meningokokom typu C Szczepienie przeciwko meningokokom moze

l

. uchroni¢ dorostych i podréznych przed zapale-
1 971 Gotschlich opracowuje szczepionke ' niem opon mézgowo-rdzeniowych i posocznica!
l

przeciwko meningokokom typu A

1974

WHO ogtasza swiat catkowicie wolnym od ospy prawdziwej, po 178 latach szczepien ochronnych!

Ostatni naturalnie zakazony przypadek ospy zdiagnozowano w pazdzierniku 1977 r. w Somalii, a we
wrzesniu 1978 r. zanotowano 2 zachorowania na skutek zakazenia w laboratorium w Birmingham.

Akt eradykacji ospy prawdziwej na swiecie zostat podpisany w dniu 9 grudnia 1979. przez cztonkow
specjalnej komisji i oficjalnie potwierdzony 8 maja 1980rr.

Naczelna Rada
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1978
Pierwsza skuteczna szczepionka
przeciw pneumokokom

Czy WIESZ, ZE...

Streptococcus pneumoniae,
zrédto: www.historyofvaccines.org

Szczepienie przeciwko pneumokokom chroni
mate dzieci i starsze osoby przed zapaleniem ptuc,
posocznicg | zapaleniem opon mozgowo-rdze-
niowych!

1 978 i - . T

Opracowat az 8 szczepionek
ratujacych zycie ludzi: przeciwko
odrze, swince, ospie wietrznej,
zapaleniu watroby typu A i B,
zakazeniu Haemophilus influenzae.
Ocalit wielka liczbe istnien ludzkich,
jego zastugi w ochronie zdrowia

sg hieporownywalne do wktadu
jakiegokolwiek z naukowcow

Provost i Hilleman opracowujg dwie |,
szczepionki mogace znalez¢ zastosowanie |
w profilaktyce WZW typu A. Pierwsza zawiera |
zywe atenuowane wirusy, a druga zabite. |
W latach 80. prowadzono testy na ludziach
z pozytywnym wynikiem, pozwolito to na |
wprowadzenie szczepionek do masowego !
uzycia z poczatkiem lat 90. |

I

|

XX wieku!
Zmiana sposobu myslenia o szczepieniach! R illrmr,
o ° o o amerykanski mikrobioliog
Wraz z wprowadzeniem szczepionki przeciwko B istory ofvaccines.org
pneumokokom przestaty dotyczyc juz tylko chorob ,

zakaznych.

Czy WIESZ, ZE...

Szczepienia pozwolity znacznie ograniczyc¢ liczbe przy-
padkdéw zachorowan na Haemophilus influenzae typu B.

Skuteczna szczepionka
przeciw Haemophilus
influenzae typu B

2391
HAEMOPHILUS
INFLUENZAE . ,
W 1980 rokuopracowanoszczepionke, ktéra
’/“ -90,4% chroni gtdwnie przed ciezkimi zakazeniami

inwazyjnymi (zapalenia ptuc, posocznice),
ma natomiast niewielki wptyw na zapalenia
zatok czy ucha srodkowego.

zrédto: European Vaccine

szczyt ploloz: Manufacturers
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1978

W USA do uzytku weszta pierwsza
skuteczna szczepionka

przeciw WZW typu B

Preparat zostat opracowany przez Maupasa i Hillemana. Proby
kliniczne trwaty juz od roku 1976. Wykazano, ze szczepionka
zmniejsza prawdopodobienstwo zakazenia 0 92%.

Czy WIESZ, ZE...

Satata produkujaca antygeny

szczepionkowe HbsAg

W 1999r. J6zef Kapusta i wspotpracownicy otrzymali satate produkujaca
antygeny szczepionkowe HbsAg. Zjedzenie takiej sataty zapewnia do-
ustng immunizacje przejawiajacg sie produkcjg przeciwciat anty-HB:s.

Maurice Ralph Hilleman
zrédto: www.historyofvaccines.org

2006

Szczepionka przeciwko wirusowi HPV,
ktory odpowiada za powstanie raka
szyjki macicy

W roku 2006 na rynek Stanow Zjednoczonych i Meksyku wpro-
wadzono szczepionke przeciwko wirusowi brodawczaka ludz-
kiego (HPV). W tym samym roku preparat trafit takze do Polski.
Badania kliniczne dowodzg, ze szczepionka ma najwiekszg sku-
tecznosd, jesli podaje sie jg dziewczynkom, ktore jeszcze nie miaty
kontaktu z HPV.

zrédto: www.iStockphoto.com
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Szczepionka przeciwko rotawirusom
ratuje dzieci na catym swiecie

Rotawirus
www.historyofvaccines.org

Rotawirusy sg gtownym czynnikiem wywotujagcym ciez-
kie biegunki u niemowlat i dzieci. Na swiecie zachorowania
siegajg rocznie setek milionow, w zwigzku z tym schorze-
niem udziela sie okoto 25 milionow porad ambulatoryjnych,
2 miliony dzieciwymagahospitalizacji,a450-600tysiecy umie-
ra w krajach rozwijajgcych sie. W Polsce kazdego roku z powo-
du powiktan wywotanych zakazeniem rotawirusami do szpitali
trafia ok. 21,5 tys. dzieci do 5 r.z. Szczepionka przeciwrotawi-
rusowa u matych dzieci w krajach rozwijajacych sie ratuje zy-
cie, a w rozwinietych moze zmniejszyc ilos¢ hospitalizacji oraz
wptyw choroby na zycie rodzinne, a takze niepokdj rodzicow.

Prace w dziedzinie szczepien wciaz trwaja!

200 szczepionek w opracowaniu:

Gorgczka krwotoczna Denga

Malaria Wirus Ebola
zrédto: www.shutterstock.com

Staphylococcus zureus

Clostridium difficile

Wirus cytomegalii

Choroba meningokokowa typu B

Gruzlica

Enterotoksyczny szczep Escherichia coli Y

NIKO

H IV zrédto: www.shutterstock.c

Wirus Ebola

SARS

Nikotyna

Kokaina

Alergie

Choroba Alzheimera
Stwardnienie rozsiane

alergie
zrédto: www.shutterstock.com
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zrodto: www.shutterstock.com



Szczepienie to dziatanie wyprzedzajace czas

Ludzkos¢ zawdziecza je wielkim wizjonerom, ktorzy poswiecili sie wieloletniej pracy na rzecz ochrony
zdrowia ludzi na catym swiecie.

Rola i znaczenie szczepien w ochronie zdrowia
| zycia ludzi na catym swiecie

zrédto: www.shutterstock.com

Szczepionki chronig nas przez cate zycie!

Szczepionki stosowane w okresie dziecinstwa chronig dzieci przed 15 chorobami (zaleznie od kraju).

Podroz zagraniczna moze nas narazi¢ na kontakt z wieloma chorobami zakaznymi w kazdym okresie zycia.

Szczepienie jest integralng czescig procesu starzenia w dobrym zdrowiu.

»Szczepienie jest bez watpienia jednym z najbardziej optacalnych
osiggnie¢ w zakresie zdrowia w obecnych czasach” WHO Europe

Porownanie dziatan zwigzanych ze zdrowiem publicznym

Obowigzek stosowania pasow bezpieczenstwa Koszt zachowania
140§  Szczepienie przeciwko grypie dla wszystkich obywatel roku zycia

2200 § Szczepienie przeciwko pneumokokom dla ludzi starszych

3100 $ Chlorowanie wody pitnej
9800 § Rada dla palaczy dotyczaca zaprzestania palenia
73 000 $ Stosowanie fotelikéw dla dzieci w samochodach
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Szczepionki powoduja, ze do ochrony przed chorobami
wykorzystujemy wtasny uktad odpornosciowy!

Ostabiona lub zabita forma drobnoustroju chorobotwdérczego lub jego czesci s podawane szczepionej osobie...

Nasz uktad odpornosciowy posiada ogromng zdolnos¢ do walki z tysigcami drobnoustrojow.

Mozemy zapomniec o chorobach,
ale one nie zapomna o nas!

2006-2007: 7 zgondw i >500 hospitalizacji w >10 krajach.
2008: >1300 potwierdzonych przypadkow tylko w samej Anglii i Walii >80% nie byto zaszczepionych.

Po zatamaniu sie programu realizacji szczepien w Wielkiej Brytanii nastapit nawrdt krztusca,
w 1980 r. odnotowano... 45 tys. przypadkow zachorowan.

Szczepionki chronig nawet nieszczepionych!

Odpornosc zbiorowiskowa chroni osoby podatne na zachorowanie.

tekst
zrédto: European Vaccine Manufacturers

zdjecia
www.shutterstock.com 23
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